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Alise-Sainte-Reine

ur-Ozerain

15 ou 35 km (D + 500m)de course
a savourer

Le dimanche 05 avril 2015

Venez découvrir la course naturecte mcuis | )
de SOMBERNON a ALESIA
par la voie romaine.

Boux-sous-Salmaise

Droit d’inscription : 10€
Course ouverte a partir de la catégorie Espoir
1995 et avant pour le 35 km et & partir de Cadet |
1999 et avant pour le 15 km. .

Y& Départ :10H30 de SOMBERNON 35 km

Y& Départ :10H30 de CHAMPARON 15 km
Possibilité pour les concurrents de prendre
la navette a Alésia (parking Vercingétorix),
pour rejoindre Sombernon ou Champaron
et retrait des dossards.

Podium a partir de 14h30

Renseignements auprés de :
Alain BULOT : 06 03 10 49 76
Jacques LARCIER : 06 59 18 22 58.

Champrenault

Saint-Hélier

Verrey-sous-Drée

Course organisée avec le soutien de
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Les horaires de passages

Localités traversées

Qualification et numérotage
des routes

Horaire approximatif
35 kms

Horaire approximatif
15 kms

SOMBERNON traversée D9 10h30 a 10h40
DREE
traversée de chemin 10h48 a 11h10
SAINT MESMIN
FONTETTE

VERREY sous DREE

traversée de route

10h50 a 11h25

CHEVANNAY

SAINT HELIER

traversée de route

11h05 a 12h00

CHAMPRENAULT

VILLY en AUXOIS

CHARENCEY

traversée de route

11h20 a 12h20

VILLY en AUXOIS

VERREY sous SALMAISE

traversée route D26

11h25 a 12h35

VILLEBERNY

SALMAISE

traversée de chemin

11h32 a 12h55

JAILLY les MOULINS

BOUX sous SALMAISE

traversée de route

11h40 a 13h10

10h30 a 10h32

HAUTEROCHE

THENISSEY

traversée de route

11h55 a 13h40

10h40 a 11h00

HAUTEROCHE

GISSEY sous FLAVIGNY

traversée route D10e

12h05 a 14h00

10h50 a 11h20

FLAVIGNY sur OZERAIN

DARCEY

traversée D10-D103;j
Pennevelle

12h20 a 14h40

11h10 a 12h05

GRESIGNY SAINTE REINE

ALISE SAINTE REINE ALESIA

12H30 a 15H00

11H20 a 15H00

Renseignements auprés de :

Alain BULOT : 06 03 10 49 76
Jacques LARCIER : 06 59 18 22 58.




La voie romaine - les communes traversées

Salmaise

Jailly les Moulins

Départ 15 km : Champaron
Boux sous Salmaise
Thénissey

Verrey sous Salmaise
Charencey
Villy en Auxois
Champrenault
Chevannay

Saint Hélier Hauteroche
Verrey sous Drée Gissey sous Flavigny
Drée Flavigny sur Ozerain

Saint Mesmin
Vielmoulin(frélé) La Chaleur

Départ 35 km : Sombernon Lavillotte
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runningconseil

Darcey
Grésigny Sainte Reine
Arrivée : Alésia
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Renseignements auprés de :
Alain BULOT : 06 03 10 49 76
Jacques LARCIER : 06 59 18 22 58.




