
LE CENTRE DE  
RESSOURCES  
TERRITORIAL
 DIJON VALMY
27 Avenue Françoise Giroud  
21000 DIJON

03 45 21 80 40
crt.dijonvalmy@vyv3.fr

CRT Dijon Valmy
CENTRE DE RESSOURCES TERRITORIAL

Secteur d’intervention :
Dijon Métropole
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Il intervient auprès des personnes âgées pour :

 Sécuriser son maintien à domicile
 Rompre son isolement
 Apporter une expertise gériatrique

Les interventions spécifiques assurées par le CRT relèvent 
d’une mission d’intérêt général et sont sans participation 
financière pour le bénéficiaire.

Le CRT, une ressource à vos côtés pour 
permettre aux personnes âgées de vivre à 
domicile le plus longtemps possible.

Une équipe 
pluridisciplinaire

à l’écoute des besoins 
des personnes âgées, 

de leurs aidants et des 
professionnels.

 
Un soutien 

renforcé 
pour sécuriser le 

maintien à domicile et 
prévenir les ruptures de 

parcours.

Une coordination 
au service des 

parcours 
en lien avec les 

acteurs du territoire 
pour apporter des 

réponses adaptées. 

Un accompagnement 
qui rompt l’isolement

en favorisant le lien  
social, le maintien des 

activités et la qualité de 
vie à domicile.

QU’EST-CE QUE LE CRT ? 

POUR QUI ? 
•	 Les personnes âgées de plus de 60 ans 

•	 En situation de fragilité, de perte 
d’autonomie, d’isolement... 

•	 Les proches aidants 

•	 Les professionnels du territoire 
intervenant auprès des personnes âgées

LES MISSIONS :
•	 APPUI AUX PROFESSIONNELS 

Coordination, expertise, soutien pour 
améliorer les pratiques et mobiliser les 
ressources du territoire. 

•	 ACCOMPAGNEMENT RENFORCÉ À 
DOMICILE 
Sécurisation du cadre de vie, gestion 
des risques, soutien aux aidants, suivi 
personnalisé et lutte contre l’isolement. 

•	 COORDINATION DES INTERVENTIONS 
AUTOUR DU BÉNÉFICIAIRE 
Mise en lien des acteurs et des dispositifs 
pour garantir la continuité, la cohérence 
et la qualité des interventions.

•	 La personne âgée elle-même 
•	 Son proche aidant ou son entourage 
•	 Un professionnel de santé, du secteur 

social ou médico-social 
•	 Un service, un établissement ou un 

partenaire du territoire

Toute démarche d’accompagnement 
est mise en œuvre avec l’accord de la 
personne concernée.

QUI PEUT SOLLICITER LE CRT ?

  03 45 21 80 40
  crt.dijonvalmy@vyv3.fr

CONTACTEZ-NOUS


